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A FEKEZES HELYES TECHNIKALYA!

A KRESZ szabalyai szerint hirtelen f€kezni csak a személy ¢€s
a vagyonbiztonsag megovasa érdekében lehet. Altaldban
lassitd  fékezéseket alkalmazunk, ezért 1s nehéz \jol
végrehajtani a hirtelen fékezési mandvereket.

A rafutasos — utoléréses, illetve eliitéses balesetek kb 90%-a
helytelen fékezés miatt kovetkezik be. A( fekezés a
legegyszeriibbnek tind mechanizmus. ,Pedig NEM az!
Ellenkezoleg: Az egyik legnehezebb” ‘vezetéstechnikai
feladat. Felmérések szerint a vezetok csaknem 90%-a nem tud
helyesen fekezni. A vilagon eldszor a MERCEDES vezette be
a ami a vezetd hibajat javitja ki vészfékezés
esetén, ehhez persze alapvetdy feltétel, hogy a fe€kpedalt
nyomjuk meg eloszor, amitelsd hallasra érdekesnek tlinik,
hiszen logikus hogy fékezeés esetén eloszor a fékpedalt
nyomjuk meg. Saju0s~ pedig ez a masik alapvetd
vezetéstechnikai | hiba, hogy eldszor sok esetben a
kuplungpedalt .nyomjak meg, ezzel a reakcididd a duplajara
nd, esely ssem» lesz a megallasra. A helyes fekezés
elsajatitasdhoztisztaban kell lenni a fékezeési diagrammal,
hogy milyen esemenyek jatszodnak le egy vészfékezes esetén.
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_ A fekezes folyamaia

Fékezési tablazat

Néhany konkrét adat kiilonb6z6 sebességrdl fékezve
jig = ajanlott
sebesség reakeisut fékat B i kbvetési tavolsag
20 km/h 5,6 m 4,6 m 10,2 m 11 m
50 km/h 14 m 22 m 36 m 28 m
90 km/h 25 m 63 m 88 m 50 m
110 km/h 30 m 92 m 122 m 60 m
130 km/h 36 m 126 m 162 m 72 m
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A sebesség fliggvényében nem art tisztaban lenni néhany
sebesség adattal, melynek birtokdban tudjuk, hogy a jarmi

bizonyos

sebességgel  haladva

mekkora

hosszusagu

utszakaszon all meg. Ezt a fenti tablazatbol megtanulhatjuk.



Az

emlitett tablazat segitségevel nézziik végig sorrendben a

fekezes helyes folyamatat.

Az elsO esemeny az akadaly észlelése,

A masodik a cselekvés, azaz a fékpedal megérintése,

Ezt koveti a fékpedal megnyomasa, /veszfékezés esetén
kb.80-100kg sulynak megfeleld erével nyomjuk a
fekpedalt, ha azt helyesen, teli talpal nyomjuk meg.~Ez
azt jelenti, hogy a fekpedalt nem labheggyel: kell
nyomni, hanem ugy hogy a talpunk betakarja a
fekpedalt./

Ezt koveti a fékkésedelmi 1d0, amit nem Jehet kikeriilni,
hiszen ez a fékbetét és a fékdob, 1lh {fektarcsa kozotti
tavolsag.

Az elObb felsoroltak egyiittesen_a-reakcio 1d0, ami egy
atlagos vezetd esetében 0,6 -)0.mp. Ehhez hozz4jon a
fekkésedelmi 1d6, ami kb. 0«2+ 0,3 mp. ezek ismeretében
beszeliink 1mp.-es reakcioadordl. / itt jon be a helytelen
pedalkezelési hiba, haweldszor a kuplungpedalt nyomjak,
¢s nem a feket. Ebben az esetben a reakcido 1d6 a
duplajara né./

Az utolso fazisra fékut. A fékezés ezen szakaszaban a
kerekek fekezett allapotban vannak. Ez a tavolsag lesz a
fazisok “kozott a leghosszabb. ABS esetén a fékut
hosszabb lesz, mint ABS nélkiili jarmii esetében. Ez
azért van, mert az megakadalyozza a kerekek
megcsuszasat, ¢€s ezzel megnoveli a fékutat, hiszen
amikor a kerekek megcsusznanak csokkenti a fékhatast €s
ezzel megnd a fekut 1s. Ez 50 km/h sebességnél kb. 1,5 m
tobblet fekutat jelent, viszont az autd a fekezés egesze
alatt iranyithatd6 mivel a kerekek gordiilése miatt vegig
van tapadasi tényez0 a kerekek €s az uttest kozott.

A fent emlitett folyamatok Osszessége lesz egylittesen a
fektavolsag. Az akadaly észlelésétol a megallasig megtett 1t.



A fékezési diagram ismeretében oOsszegezhetjilk a két
tipikus fékezési hibat.

e Az egyik alapvetd hiba, hogy a fékezeés megkezdesét a
kuplungpedallal, és nem a fékpedallal kezdjik. Ez mar
eleve Iényegesen megnoveli a fektavolsagot, hiszen igy a
reakcido 1d6 kb. a dupldjara né. Egy példa. 50km/h
sebességrol fekezve a fektavolsag 36m. Ebbdl a reakcid
id6 14m, a fékut pedig 22m. Ha a kuplungot nyemjuk
el0szor, akkor a 36 m-es féktavolsagbol konnyen>lehet
50m 1s, de ezt megeldzOen mar szinte biztes hogy
bekovetkezett a baleset. Ez a hiba altalaban akkor
kovetkezik be, ha a lassitd fékezést is igy-hajtjuk végre,
¢s ehhez szokunk hozza. A vészfékeze¢s nagyon ritkan
fordul elo, ¢s ha bekovetkezik rosszul hajtjuk végre a
helytelen  berogzodés miatt.” Ehhez  nagyban
hozzajarulhat meég az a helytélen labtartas is amit szintén
nagyon sokan hasznalnakf megpedig az, hogy a kuplung
folott tartjak a labukat:iEbben az esetben a kuplung
folotti 1ab allandd ké€szenlétben van, igy rogton ez a lab
reagal vészhelyzetben is. Erre az alattomos technikai
hibara csak jkkor deriil fény, amikor mar keéso, ¢és
bekovetkezik a veégzetes baleset. Ezért nagyon fontos,
hogy aMlassitast és a fékezést a fékpedal benyomasaval
kell kezdeni. Az autdo a fékpedaltol, és nem a
kuplangpedaltol lassul!

o A.masik, szintén tipikus fékezési hiba, amikor jo a
pedalsorrend, de nem nyomjuk a fékpedalt maximalis
erOvel a fekezés elsO pillanatatél kezdve. Ennek a
kikiiszobolésére fejlesztették ki a ,,fékasszisztenst” mas
néven panikfék rendszert. Ez a kovetkezd képen
milkodik. Az elektronika azt €rzékeli, hogy a vezetd a
labat milyen gyorsan veszi el a gazpedalrol, és mennyi
1do telik el addig, mig megnyomja a fékpedalt. Ha ezt



vészfekezésnek érzékeli, akkor maximalis fékhatast
vezérel ki a kerekekre attdl fiiggetleniil, hogy a vezetd
nem nyomja kello erdsséggel a fékpedalt. Ez a rendszer
mar kis kategorias autdkban is megtalalhato, mint pl. VW
Polo. Ezen ismeretek birtokaban begyakorolhatjuk a
vezetéstechnikailag helyes fékezést./Forgalommentes
uton, a mogottes forgalom fokozott ellenorzésével!!l/
Az ABS - es jarmi fékezése: Az ABS jelentése: Anti Blokk
System vagyis megakadalyozza a kerekek megcsuszasat
minden neml utfeliileten, kiilonbozd tapadasi, t€nyezOk
esetén is, viszont ezzel lényegesen megnovely a fékutat,
ezzel egyiitt termeészetesen a féktavolsagot i1s. Ez a
,hatrany” kompenzalhat6 azzal, hogycazrautdo a fékezett
szakaszban 1s i1ranyithatd marad. ~Amikor a fekpedalt
teljesen benyomjuk, az ABS mukddeésbe 1ép, ezt ugy
tapasztaljuk, hogy kattogd hangot’hallunk ¢s a fékpedal a
talpunk alatt pulzal. NEMMhiba, természetes jelenség,
amikor a pedal feljon, akkor csokkenti a fékerdt, ekkor
vannak a kerekek a'_ esuszashatiron, amikor pediglen
,elszivja’a talpunk alol,"akkor 0jbol noveli a fékhatast. ,,Azt
mondjuk, hogy\. ellopja magatdol a tavolsagot”.
Blokkolasgatlé nelkiili autoban ha a kerekek megcsusznak,
ekkor elvesznek a kerekek oldalvezetd erdi és a geépkocsi
kifarolhat. Ezt megakadalyozva fel kell engedni a fekpedalt
¢s a csuszas iranyaban kormanyozni. Blokkolasgatlo nélkiili
jarmiivet 1s egyenesben lehet tartani a vészfekezés
iddtartama alatt is aprd csuszasiranyu kormanyzasokkal.
/M¢ly vezetéstechnikai ismeretet igényel 1gényel/.

Kerekek megcsuszasi fazisai




Els6 kerekek megcsuszdsa: A kerekek nem gordiilve futnak
hanem blokkolnak, ezaltal az oldalvezetd erdk elvesznek, és a
geépkocsi a kormanyzasra nem reagal.
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Blokkol6 hatso kerekek: A hatsd kerekek eldalvezeto erOinek

elvesztése miatt a hatsd kerekek tornek -kicvalamelyik oldalra,
meg akarjak eldzni az elsO kerekeket.
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Osszes kerék meglsiszasa estén: Az Osszes kerék oldalvezetd
ereje meg sziinty, ezaltal a gépkocsi iranyithatatlan lesz.
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Hirtelen felbukkand akadaly kikerilése ABS nélkiili
oépkocsival:
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EKEZESI SZAKASZ AKADALY MEGALLAS
3 KIKERULESE

Az akadaly felbukkanasat kovetoen azonnalnmaximalis fékerot
kell produkalni, majd kozvetleniil az akadaly elérése elott fel
kell engedni a  fékpedalt, ¢é&s= 90-180-90 fokos
kormanyforgatassal ki kell keriilni< az' akadalyt,/csak 9-3 as
kormanyfogassal lehet ezt a nramovert végrehajtani/ majd
iIsmételten fékezni. , Ennek a<feladatnak a végrehajtasa nagy
gyakorlatot igényel, lehetoleg alacsony sebességgel ¢€s
masoktol elzartan gyakoroljuk ,, A fent emlitett fékezési €s
kikeriilési manOver kritikus pontjai a kovetkezok:
®

/ez a legnehezebben végrehajthatd szakasz/ a vezetdk

nagy része képtelen a fékpedalt felengedni az akadaly

elott;€s ezért lesz a fektdvolsagon belil felbukkano

akadalybol szinte mindig baleset.

hogy a hirtelen fellépd sulypontvaltasok ne
vezessenek  boruldshoz. Ha az egymas utani
kormanyforgatasok kesve kovetik egymast, az autot nem
lehet egyenesbe visszahozni, a gépkocsi megpordiil. Ha
tul keveset forgatunk a kormanykeréken, akkor pedig
nem lesz hatdsos az iranyvaltas szoge, az akadalyt
eliitjiik. A megcstszo kerekek ismetelt tapadasat fekerd



csokkentéssel nyerhetjiik vissza, az autd6 egyenesben
tartasat pedig a cslszas iranyaban torténd kormanyzassal
crhetjilk el. A fentiekben emlitett fekezési tandcsokat
atgondolva, alkalmazva csokkenthetjiik a ,rafutasos”
eliitéses balesetek szamat.

Révész Tamas Kozlekedési szakoktato.



